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Pomelos bio

Endives aux noix et croutons

Champignons en salade

Couscous

Filet de colin-a la graine.de moutarde.

Semoule couscous semi-complet bio

Saint nectaire a la coupe‘@-« 30

Fromage petit bavarois bio portion

Pomme au four bio

]

Compote pomme bio

f’) Menu conseillé @' Bio
E’ Local

Aide UE a destination des écoles

Carnaval

Champignons a la grecque
Betterave chévre et pommes

Haricot vert /thon

Cordon bleu (frais)

Poisson msc pane aux cereales &
Fondue de poireaux sur it de riz bio
Tomme blanche coupe
Mini perail

Beignet chocolat

Beignet pomme surg.

A

: @ Fait Maison 1
g;T Végétarien @ k@ Bio Local
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VENDREDI 17/03

enu au cne

Carottes rapees bio persillade Macedoine mayonnaise tomate oeuf

dur

Coeur de frisee aveyronnaise 2 @ Salade de lingots du nord &

Salade batavia Pois chiches au chorizo @

Blanquette de haricots blanc jlt ] Omelette bio aux fines herbes

Sauce veggie jlt e o 2
7 Fajitas viande jit £+ € %

: ; : Puree de brocolis jlt
Pates papillons semi-complets bio J

i
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Fromage blanc bio

Emmental bio portion
: Yaourt vanille bio
(6

Tomme catalane aop a la coupe @

3 Banane
Pomme bio royal gala |
, | Orange
Kiwi bio
o
o
Mme Chaupin 5
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